
Il Reale Rischo di Appendicite
di Sergio Stagnaro

Dall’inizio della seconda metà del secolo scorso, la Percussione Ascoltata, da me rivalutata, ha 
reso facile la “diffcile” diagnosi di Appendicite, ovviamente per i Medici che sanno usare 
perfettamente il fonendoscopio (1).

Nei decenni successivi alla descrizione del primo segno di appendicite, seguì la scoperta di altri 
numerosi e raffnati segni, cosicché altri chirurghi lentamente furono costretti ad ammetterne 
l’affdabilità nell’interesse loro e dei pazienti (1-10).

I nuovi paradigmi da me introdotti nella Semeiotica Fisica, affdabili, per esempio, nella valutazione
delle attività di una sostanza ormonale, come l’osteocalcina secreta dagli osteoblasti, fno al 2007 
di competenza del Laboratorio di Biologia Molecolare, portarono a originali sviluppi nella ricerca 
medica. 
Infatti, la Semeiotica Biofsica Quantistica (SBQ), nata nel 2010, ha reso possibile la valutazione 
clinica, precisa e raffnata, dell’attività ormonale, dimostrandone la duplice fasicità d’azione, fno ad
allora sconosciuta, rivelando che è dogmatico affermare “Corpora non agunt nisi conjuncta”! (8).

Per comprendere i notevoli benefci della sostituzione dei paradigmi, per esempio, nella 
valutazione dell’attività biologica di sostanze esogene ed endogene o nella diagnostica 
psicocinetica, è necessario tenere presente che, accanto alla Realtà Locale, esiste la Realtà Non-
Locale nei sistemi biologici, sulla quale è fondato l’Esperimento di Lory (11) e la Diagnostica 
Psicocinetica (11-21).

Il Reale Rischio Congenito (RRC) di Appendicite deve necessariamente esistere perché, nelle 
stesse condizioni ambientali non tutti ammalano di appendicite.
Si tratta di un RRC di malattia d’organo, differente dal RRC dipendente dalla relativa Costitutzione,
caratterizzato dalla Attivazione lieve della locale Microcircolazion presente alla nascita: durata della
diastoloe del cuore periferico, secondo Claudio Allegra di 7 sec. e durata della diastole dei capillari 
nutrizionali di 6 sec. (22, 23).
Ne cosegue che il Rifesso Appendice-Gastrico Aspecifco mostra un Tempo di Latenza fsiologico 
di 8 sec. ma una durata prolungata, superiore o uguale a 4 sec.
Appare interessante il fatto che il Segno di Spattini (24, 25), applicato sopra l’appendice sede d 
RRC mostra un normale Tempo di Latenza ma una durata maggior della fsiologica: Se la durata è 
di 6 sec. o più la futura appendicite dovrà essere operata. Al contarario, se la durata non supera 5 
sec. l’eventuale appendicite guarirà con terapia medica.
Dimostra il ruolo diagnostico centrale del RRC di Appendicite, il fatto che un dolore acuto 
addominale non può essere causto da apendicite se la Diagnostica Psicocineti pregressa esclude 
l’esistenza del RRC.
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