Manovra clinico semeiotico-biofisico-quantistica di facile e rapida applicazione,
affidabile nella diagnosi di Diabete Mellito Tipo 2 a partire dalla nascita: Manovra di
Vargas

di Sergio Stagnaro

Il problema principale non risolto della Diabetologia mondiale, e che trova soluzione finalmente
grazie alla Semeiotica Biofisica Quantistica, riguarda la diagnosi clinica dei diabetici che non sono
stati ancora riconosciuti tali.

Secondo i dati pubblicati nel 2017 dalla World Diabetes Federation, Nov 14, 2019, nel mondo sono
415 milioni le persone che vivono con il diabete (1 adulto su 11) e questo numero & destinato ad
aumentare a 642 milioni nel 2040. Rappresentano una tragedia i circa 250 milioni i diabetici,
apparentemente sani, che non sanno di essere diabetici a causa della mancata diagnosi.

Per facilitare una diagnosi finora impossibile, cioé diagnosticare dalla nascita il Reale Rischio
Congenito di DM Tipo 2, dipendente dalla Costituzione diabetica, primo dei cinque stadi della mia
classificazione, ho scoperto e descritto 46 Segni SBQ (1-46).

Scopo di questo scritto e di illustrare la fisiopatologia del 47-mo metodo diagnostico SBQ, la
Manovra di Vargas™* resa possibile dalla Diagnostica Psicocinetica (47), cioe la Diagnosi Clinica del
Reale Rischio Congenito di DM tipo 2 mediante la Risposta del Cuore Periferico, secondo Claudio
Allegra, delle Isole di Langherans in seguito alla Stimolazione Pressoria Media applicata sopra il
Bulbo.

La stimolazione vagale — per esempio, la Manovra di Valsalva — nel sano simultaneamente
raddoppia la durata della diastole del cuore periferico, secondo Claudio Allegra, delle Isole di
Langherans. Ne consegue che il Tempo di Latenza del Riflesso Corpo Pancreatico-Gastrico
Aspecifico, di base lontano dai pasti, uguale a 20 secondi. raddoppia salendo a 40 secondi.
Al contrario, a partire dalla nascita, nel diabetico I’aumento dello stesso parametro, la durata della
diastole delle piccole arterie ed arteriole, secondo Hammersen, delle Isole di Langherans, & sempre
inferiore al 50%, in rapporto allo stadio diabetico.

Ne deriva che il Tempo di Latenza del Riflesso Corpo Pancreatico-Gastrico Aspecifico, di base
lontano dai pasti, gia patologico in questi soggetti, sale al massimo del 50% del valore iniziale.
Quanto sopra permette di comprendere la fisiopatologia dei valori parametrici osservati durante la
Stimolazione Pressoria Media (750 dyne/cm2) applicata sopra il Bulbo, sede dei nuclei del nervo
vago.

* Manovra di Vargas. Dedico la manovra al discepolo dottor Mauricio Vargas, primo medico
che con entusiasmo e capacita divulga la Semeiotica Biofisica Quantistica in Colombia.
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